
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　リカバリー支援施設「ふれんず」で検索してね。
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リカバリー支援施設ふれんず

2026年 5月 プログラム
プログラムは、変更される

ことがあります。

【お知らせ】

５月１３日（水）は、１日外出として鎌倉へ出かけます。

詳細は別紙参照のうえ、申し込み・ご参加ください。

新年度の取り組みとして、前月のグループミーティングで決まった

プログラムを実施することになりました！

やりたいプログラムがある方は、是非グループミーティングにご参加

の上、ご意見ください！


