
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　リカバリー支援施設「ふれんず」で検索してね。
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午前 音楽鑑賞 身体を動かそう
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リカバリー支援施設ふれんず

2025年 12月 プログラム
プログラムは、変更される

ことがあります。

年末年始、ゆっくりと過ごし

て年明け、元気にお会いし

ましょう！
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